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香港航海學校 

「紀律部隊暨青少年團體龍舟邀請賽」2026 

比賽資料 

 

日期：2026年 5月 23日(星期六) 

時間：上午 8時–下午 5時 

地點：赤柱正灘 / 香港航海學校 

賽程：250米 

 

一、組別 

 

1 女子組小龍賽 

1.1 參加人數：12人 

1.1.1 包括 1名鼓手、1名舵手及 10名划手。（出賽人數：最少 6名划手） 

1.1.2 參賽者年齡：18歲或以下。(以比賽當日計算，可最多包括 2名不限年齡的女性

領袖) 

1.2 賽制： 

1.2.1 以每隊每場（共 2場）的名次得分總和計算，最高分的隊伍為冠軍，如此類推； 

1.2.2 如參賽隊伍不足 3隊，此組別或將取消。 

 

2 公開組中龍賽 

2.1 參加人數：20人 (性別不限) 

2.1.1 包括 1名鼓手、1名舵手及 18名划手。（出賽人數：最少 12名划手） 

2.1.2 參賽者年齡：18歲或以下。(以比賽當日計算，可最多包括 4名不限年齡的領袖) 

 

二、賽制： 

 

 賽事分初賽及決賽，參賽隊伍於初賽時間最快的 6或 7隊(視乎參賽隊數而定)晉身決賽，

其餘作負方賽。如賽制有所改變，將遵照大會的安排作為最終決定。 

 

備註： 

(1) 各划手可代表參與不同組別的隊伍，但不能於同一組別中代表兩隊或以上的隊伍出賽。

惟請注意各參賽者的體能能否應付。 

(2) 舵手及鼓手性別及年齡不限。 

(3) 舵手及鼓手可為同一團體的任何組別隊伍(如有)出賽。 
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三、比賽規則： 

除在此處聲明外，否則所有規則將根據赤柱龍舟協會所訂的賽例執行。 

(網址：https://www.dragonboat.org.hk/zh/warmup250) 

 

四、報名費用：全免 

 

五、舵手費： 

大會可提供舵手予各参賽隊伍，詳情可向赤柱龍舟會協會查詢，費用為港幣$800 (全日)。 

 

六、休息及更衣安排 

香港航海學校將為各參加團體提供課室作休息及更衣之用，面各隊伍可於校內操場位置作

熱身場地。所有貴重財物需自行保管，如有任何遺失，主辦機構及本校一概不負責。  

 

七、交通安排  

本校將安排車位予各團隊(泊車安排表格報名後再發放)  

 

八、報名方法及須知 

敬請填妥報名表格，並於 2026年 5月 8日（星期五）或之前，請以下列的遞交至本校： 

電郵： mk_leung@hkss.edu.hk 

傳真： 2813 1190 

 

 

查詢 

香港航海學校 

副校長(學生發展) 

梁文傑 

 

電話：98074849 /28132919 Ext. 222 

傳真：28131190 

電子郵箱：mk_leung@hkss.edu.hk 

地址：香港赤柱東頭灣道 13-15號 

https://www.dragonboat.org.hk/zh/warmup250
https://www.google.com/url?q=mailto%3Amk_leung%40hkss.edu.hk
mailto:mk_leung@hkss.edu.hk

